ŠILALĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO Š. M.
VASARIO MĖNESĮ PLANUOJAMI RENGINIAI

	Eil. nr.
	Data, laikas
	Vieta
	Renginio tipas, pavadinimas, dalyviai
	Atsakingas asmuo
	Telefono nr., elektroninis paštas

	
Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai)

	1. 
	2023 m.
Vasario mėn. pirmadieniais
0900

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji higienos įgūdžių mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	2. 
	2023 m.
Vasario mėn. pirmadieniais
1900

	Obelyno daugiafunkcinis centras
(Mokyklos g. 1, \naujojo Obelyno k., Šilalės r.)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams
„Nirvana“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	3. 
	2023 m.
Vasario mėn. antradieniais
0900

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji pirmos pagalbos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	4. 
	2023 m.
Vasario mėn. antradieniais
1900

	Kvėdarna (K. Jauniaus g. 13, Kvėdarna)
	Linijiniai šokiai gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	5. 
	2023 m.
Vasario mėn. trečiadieniais

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji alkoholio ir narkotikų žalos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	6. 
	2023 m.
Vasario mėn. trečiadieniais

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Anoniminė priklausomybių konsultanto pagalba
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vaidas Miliauskas
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	7. 
	2023 m.
Vasario mėn. trečiadieniais
1200

	Sodra (Kovo 11-osios g. 17, Šilalė)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai darbuotojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	8. 
	2023 m.
Vasario mėn. trečiadieniais
1830

	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazijos sporto salė (J. Basanavičiaus g. 25, Šilalė)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams
„Nirvana“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	9. 
	2023 m.
Vasario mėn. trečiadieniais
1300

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Linijiniai šokiai senjorams

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	10. 
	2023 m.
Vasario mėn. penktadieniais
1630

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Linijiniai šokiai gyventojams

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	11. 
	2023 m.
Vasario 2, 13, 21 d.
1400
	Kaltinėnų A. Stulginskio gimnazija
(Varnių gatvė 22, Kaltinėnai)
	Mokyklų darbuotojų kompetencijos psichikos sveikatos srityje didinimo mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Lektorės Dovilė Navikienė, Reda Kairienė
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	12. 
	2023 m.
[bookmark: _GoBack]Vasario 7 d.
1800
	Restorano „Meldai“ konferencijų salė (Vasario 16-osios g. 13A, Šilalė)
	Garso terapija
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	13. 
	2023 m.
Vasario 20 d.
1000

	Užimtumo tarnyba, Šilalės skyrius
(Dariaus ir Girėno g. 6, Šilalė)
	Motyvaciniai mokymai (tęstiniai)
„Motyvavimas įgyti išsilavinimą ir dirbti. Socialinių savarankiško gyvenimo įgūdžių ugdymas“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Medicinos psichologė Dovilė Navikienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	14. 
	2023 m.
Vasario 20 d.
1300

	Šilalės krašto neįgaliųjų sąjunga
(Dariaus ir Girėno 41, Šilalė)
	Paskaita „Psichologinis asmens portretas: asmenybės stilius, charakteris, temperamentas“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Medicinos psichologė Dovilė Navikienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	15. 
	2023 m.
Vasario 1 d.

	Šilalės rajono Dariaus ir Girėno progimnazijos Upynos skyrius

	Praktikiniai burnos higienos mokymai
Ikimokyklinė
Priešmokyklinė ugdymo grupės
	Visuomenės
sveikatos priežiūros specialistė,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	16. 
	2023 m.
Vasario 3 d.

	Simono Gaudėšiaus gimnazija
8.50
402 kab.
	Pamoka „Asmens higiena jos reikšmė emociniai sveikatai“

2agkl mokiniams
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	17. 
	2023 m.
Vasario 6 d.

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija 13.15val.
	Pamoka „Burnos higiena“ 4a kl. mokiniai
	VSS
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	18. 
	2023 m.
Vasario 7 d.

	L/D Žiogelis

Bitučių gr.-10:15
Meškučių gr.-10:50
	
Pamokėlė „Ar moku saugiai žaisti? “

3-5 m vaikams
	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje  Rasa Pudžemienė
	rasa.pudzemiene@gmail.com
Tel.Nr.864758824

	19. 
	2023 m.
Vasario 7 d.

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Praktikiniai užsiėmimai
“Kaip prižiūrėti dantukus”
Ikimokyklinė grupė
Priešmokyklinė grupė
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	
868774773
vsb.mokykla@gmail.com


	20. 
	2023 m.
Vasario 8 d.

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija 13.15val.
	Pamoka „Burnos higiena“ 2a kl. mokiniai
	VSS
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	21. 
	2023 m.
Vasario 8 d.

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
11:15 – 13:15
4 - 5 pamoka
	Užsiėmimas 1e klasei
„Emocijos ir jausmai“
	Visuomenės sveikatos specialistė dirbanti mokykloje
Ineta Butvidienė
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	22. 
	2023 m.
Vasario 8 d.

	Visuomenės sveikatos priežiūros
Kabinetas
9-9.30val.
	Pravesti pokalbius apie asmens higienos švarą ir patikra dėl pedikuliozės
4kl.mok.


	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	23. 
	2023 m.
Vasario 8 d.

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos
Obelyno Daugiafunkcis centras

	Pamoka
„Burnos higiena“
4kl.mok.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė ,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	24. 
	2023 m.
Vasario 8 d.

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos
Obelyno Daugiafunkcis centras

	Pamoka
„Burnos higienos mokymai“ mišri ugdymo grupė
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė ,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	25. 
	2023 m.
Vasario 8 – 10 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Pamoka. Burnos higiena.
UDC „Bitutė“, „Saulutė“, „Drugelis“ grupės.
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	26. 
	2023 m.
Vasario 9 d.

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Pamoka
“Pirmos pagalbos mokymai”
5-6kl.mok.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	27. 
	2023 m.
Vasario 9 d.

	L/D Žiogelis

9.20-Saulučių gr.
9:45- Žirniukų gr.
	Pamokėlė: “Mokausi valytis dantukus“    2-3 m. vaikams
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje Rasa Pudžemienė
	rasa.pudzemiene@gmail.com
Tel.Nr.864758824

	28. 
	2023 m.
Vasario 9 d.

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
11:15 – 13:15
4 - 5 pamoka
	Užsiėmimas 1c klasei
„Emocijos ir jausmai“
	Visuomenės sveikatos specialistė dirbanti mokykloje
Ineta Butvidienė
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	29. 
	2023 m.
Vasario 10 d.

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija 12.20 val.
	Pamoka „Burnos higiena“ 3b kl. mokiniai
	VSS
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	30. 
	2023 m.
Vasario 10 d.

	Simono Gaudėšiaus gimnazija
8.50
307 kab.
	Pokalbis „Asmens higiena jos reikšmė emociniai sveikatai“
1bgkl. mokiniams
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr.864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	31. 
	2023 m.
Vasario 10 d.

	Suaugusių mokykla
9.40
	Pokalbis „ Ar esu saugus savo aplinkoje“

	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	32. 
	2023 m.
Vasario 20 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus          gimnazija
	Pamoka. „Būk saugus, žiemos pavojai“
II PUG -1 klasė
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	33. 
	2023 m.
Vasario 21 d.

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Praktikiniai užsiėmimai
‘Kaip prižiūrėti dantukus”
1kl.mok
	Visuomenės sveikatos
Priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	34. 
	2023 m.
Vasario 21 d.

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
11:15 – 13:15
4 - 5 pamoka
	Užsiėmimas 1d klasei
„Emocijos ir jausmai“
	Visuomenės sveikatos specialistė dirbanti mokykloje
Ineta Butvidienė
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	35. 
	2023 m.
Vasario 21 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Pamoka.
„Sveika mityba, maisto piramidė“
1-2 klasė
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	36. 
	2023 m.
Vasario 23 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Pamoka.
„Mano jausmeliai“
1 klasė
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	37. 
	2023 m.
Vasario 22 d.

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Iki 15 val.
	Straipsnis - elektroninių cigarečių prevencijai.
„Tėvų požiūris, kad jų vaikas „AUKSINIS“ gali pakenkti pačiam vaikui“
	Visuomenės sveikatos specialistė dirbanti mokykloje
Ineta Butvidienė
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	38. 
	2023 m.
Vasario 22 d.

	Šilalės rajono Dariaus ir Girėno progimnazijos Upynos skyrius

	Pamoka
“Mityba ir fizinis aktyvumas”
1-4kl.mok.
	Visuomenės
sveikatos priežiūros specialistė ,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	39. 
	2023 m.
Vasario 23 d.

	L/D Žiogelis
9.00-Voveriukų gr.
9.30-Skruzdėliukų gr.
10.20-Nykštukų gr.
	Pamokėlė: “Ar moku saugiai žaisti ?“
3-5 m vaikams

	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje Rasa Pudžemienė
	rasa.pudzemiene@gmail.com
Tel.Nr.864758824

	40. 
	2023 m.
Vasario 24 d.

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Pamoka
“Erkių platinamos ligos”
7kl.mok.
	
Visuomenės sveikatos
Priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	41. 
	2023 m.
Vasario 24 d.

	Simono Gaudėšiaus gimnazija
8:50
308 kab.
	Pokalbis „Asmens higiena jos reikšmė emociniai sveikatai“     1cgkl mokiniams
	Visuomenės sveikatos specialistė , vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr.864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	42. 
	2023 m.
Vasario 24 d.

	Suaugusių mokykla
9.40
	Pokalbis „ Aš moku valdyti savo emocijas“
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	43. 
	2023 m.
Vasario 1-28 d.

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Praktikiniai užsiėmimai
“Emocinio raštingumo lavinimo pratybos”
4kl.mok.
	Soc. pedagogė
Psihologė
Visuomenės sveikatos
Priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	868774773
vsb.mokykla@gmail.com



Visuomenės sveikatos specialistė vykdanti visuomenės sveikatos stiprinimą  Akvilė Petkienė                                                              2023 01 31
