ŠILALĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO Š. M.
SAUSIO MĖNESĮ PLANUOJAMI RENGINIAI

	Eil. nr.
	Data, laikas
	Vieta
	Renginio tipas, pavadinimas, dalyviai
	Atsakingas asmuo
	Telefono nr., elektroninis paštas

	
Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai)

	1. 
	2022 m.
Sausio mėn. pirmadieniais
0900

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji higienos įgūdžių mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	2. 
	2022 m.
Sausio mėn. pirmadieniais
1900

	Vieta derinama
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	3. 
	2022 m.
Sausio mėn. antradieniais
0900

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji pirmos pagalbos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	4. 
	2022 m.
Sausio mėn. antradieniais
1900

	Kvėdarna (K. Jauniaus g. 13, Kvėdarna)
	Linijiniai šokiai gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	5. 
	2022 m.
Sausio mėn. trečiadieniais

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji alkoholio ir narkotikų žalos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	6. 
	2022 m.
Sausio mėn. trečiadieniais

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Anoniminė priklausomybių konsultanto pagalba
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vaidas Miliauskas
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	7. 
	2022 m.
Sausio mėn. trečiadieniais
1200

	Sodra (Kovo 11-osios g. 17, Šilalė)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai darbuotojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	8. 
	2022 m.
Sausio mėn. trečiadieniais
1830

	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazijos sporto salė (J. Basanavičiaus g. 25, Šilalė)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	9. 
	2022 m.
Sausio mėn. trečiadieniais
1300

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Linijiniai šokiai senjorams

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	10. 
	2022 m.
Sausio mėn. penktadieniais
1630

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Linijiniai šokiai gyventojams

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	11. 
	2022 m.
Sausio 3, 4, 19, d.
1000
	Kaltinėnų A. Stulginskio gimnazija
(Varnių gatvė 22, Kaltinėnai)
	Mokyklų darbuotojų kompetencijos psichikos sveikatos srityje didinimo mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Lektorės Dovilė Navikienė, Reda Kairienė
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	12. 
	2022 m.
Sausio 9 d.
1500
	Tauragės apskrities vaiko teisių apsaugos skyrius Šilalės rajone
(Dariaus ir Girėno g. 54A, Šilalė)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai darbuotojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	13. 
	2022 m.
Sausio 11, 25 d.
1800

	Restorano „Meldai“ konferencijų salė (Vasario 16-osios g. 13A, Šilalė)
	Praktikų ciklas “Kūno terapija, taikant įsisąmoninimu grįstus dėmesingus judesius”
gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Psichologė Ramunė Džiugelienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	14. 
	2022 m.
Sausio 23 d.

	Užimtumo tarnyba, Šilalės skyrius
(Dariaus ir Girėno g. 6, Šilalė)
	Motyvaciniai mokymai „Motyvavimas įgyti išsilavinimą ir dirbti. Socialinių savarankiško gyvenimo įgūdžių ugdymas“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Medicinos psichologė Dovilė Navikienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	15. 
	2022 m.
Sausio 12 d.

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija 12.20val.
	Pamoka „Emocijos ir jausmai“ 1b kl.
	VSS
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	16. 
	2022 m.
Sausio 13 d.

	Suaugusių mokykla
9.40
	Pokalbis „ Asmens higiena“

	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	17. 
	2022 m.
Sausio 19 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Pamoka „Emocinio raštingumo lavinimo užsiėmimas“
4 klasė.
( klasės valandėlės metu )
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	18. 
	2022 m.
Sausio 20 d.

	Suaugusių mokykla
9.40
	Pokalbis „ Aš moku valytis dantis“
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	[bookmark: _GoBack]Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	19. 
	2022 m.
Sausio 20 d.

	Simono Gaudėšiaus gimnazija
8.50
	Pamoka „ Asmens higiena jos reikšmė emociniai sveikatai“
1gkl -2gkl
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	20. 
	2022 m.
Sausio 24-25 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Paskaita.
„Gripas ar peršalimo ligos“
5-6 klasė.
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	21. 
	2022 m.
Sausio 26-27 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Pamoka „Burnos higiena. Sveiki dantukai“
I-II PUG klasė.
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	22. 
	2022 m.
Sausio 27 d.

	Simono Gaudėšiaus gimnazija
8.50
	Pokalbis „ Tarp mūsų merginų“
1-2gkl .(mergaitės)
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr.864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com



Visuomenės sveikatos specialistė vykdanti visuomenės sveikatos stiprinimą  Akvilė Petkienė                                                              2022 12 30
