ŠILALĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO Š. M.
GRUODŽIO MĖNESĮ PLANUOJAMI RENGINIAI

	Eil. nr.
	Data, laikas
	Vieta
	Renginio tipas, pavadinimas, dalyviai
	Atsakingas asmuo
	Telefono nr., elektroninis paštas

	
Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai)

	1. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. pirmadieniais
0900

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji higienos įgūdžių mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	2. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. pirmadieniais
1900

	Šiauduvos laisvalaikio salė (Šventupio g. 3, Šiauduva)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	3. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. antradieniais
0900

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji pirmos pagalbos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	4. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. antradieniais
1900

	Kvėdarna (K. Jauniaus g. 13, Kvėdarna)
	Linijiniai šokiai gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	5. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. trečiadieniais

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Privalomieji alkoholio ir narkotikų žalos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	6. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. trečiadieniais

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Anoniminė priklausomybių konsultanto pagalba
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vaidas Miliauskas
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	7. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. trečiadieniais
1200

	Sodra (Kovo 11-osios g. 17, Šilalė)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai darbuotojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	8. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. trečiadieniais
1830

	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazijos sporto salė (J. Basanavičiaus g. 25, Šilalė)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	9. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. trečiadieniais
1300

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Linijiniai šokiai senjorams

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	10. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. penktadieniais
1630

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (Vytauto Didžiojo g. 17, Šilalė)
	Linijiniai šokiai gyventojams

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	11. 
	2022 m.
Gruodžio 1 d.
1100
	Šilalės krašto neįgaliųjų sąjunga
(Dariaus ir Girėno g. 41, Šilalė)
	Paskaita “Mityba. Pigiausias ir tvariausias kelias gyvenimui be cukrinio diabeto ir širdies kraujagyslių ligų”
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Lektorė A. Jokubkienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	12. 
	2022 m.
Gruodžio 1 d.
1800
	Vingininkų bendruomenės namai
(Jievaro g. 22, Vingininkai)
	Paskaita “Madingiausių dietų grėsmės. Svorio korekcija nebadaujant. Naujausi moksliniai tyrimai, praktiniai patarimai.”
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Lektorė A. Jokubkienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	13. 
	2022 m.
Gruodžio 6, 13 d.
1800

	Restorano „Meldai“ konferencijų salė (Vasario 16-osios g. 13A, Šilalė)
	Garso terapijos užsiėmimai gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	14. 
	2022 m.
Gruodžio 6, 13, 20 d.
1400
	Šilalės suaugusiųjų mokykla
(J. Basanavičiaus g. 25, Šilalė)
	Mokyklų darbuotojų kompetencijos psichikos sveikatos srityje didinimo mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Lektorės Asta Blandė, Daiva Dalia Gasparavičiūtė
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	15. 
	2022 m.
Gruodžio 9 d.
1500
	Tauragės apskrities vaiko teisių apsaugos skyrius Šilalės rajone
(Dariaus ir Girėno g. 54A, Šilalė)
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai darbuotojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	16. 
	2022 m.
Gruodžio mėn. 20, 27 d.
1800

	Restorano „Meldai“ konferencijų salė (Vasario 16-osios g. 13A, Šilalė)
	Praktikų ciklas “Kūno terapija, taikant įsisąmoninimu grįstus dėmesingus judesius”
gyventojams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Psichologė Ramunė Džiugelienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	17. 
	2022 m.
Gruodžio 1 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Nuo 12:30 iki 14:20
	5-6 klasių linksmosios estafetės.
	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė
Rasa Jokubauskaitė


	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	18. 
	2022 m.
Gruodžio 1 d.
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija 12.20val.
	Pamoka „Kaip išvengti užkrečiamų ligų?“ 4b kl. mokiniai
	VSS
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	19. 
	2022 m.
Gruodžio 1 d.
	L/D Žiogelis
9:00-Voveriukų gr.
9:30-Kiškių gr.
10:00 – Drugelių gr.
10:30-Lašelių gr.

	Pamokėlė “Asmens higiena“
2-5 m vaikams
Trukmė 15 min.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	20. 
	2022 m.
Gruodžio 1 d.
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija 12val.

	. Protmūšis
“Pasaulinei AIDS
dienai paminėti”
5-7kl.mok.

	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	
868774773
vsb.mokykla@gmail.com





	21. 
	2022 m.
Gruodžio 1 d.
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“, 9.00 val.
	Užsiėmimas „Įvadas į mikroorganizmų pasaulį. Asmens higienos svarba“, ikimokyklinio ugdymo grupė „Nykštukai“
	VSS
Monika Brazauskaitė
	862140176
brazauskaitmonika@gmail.com

	22. 
	2022 m.
Gruodžio 1 d.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Protmūšis. “Pasaulinei AIDS dienai paminėti”
“AIDS geriau žinoti 2022”
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	23. 
	2022 m.
Gruodžio 2 d.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	
Paskaita. “Berniukų lytinis brendimas”
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	24. 
	2022 m.
Gruodžio 2 d.
	Simono Gaudėšiaus gimnazija

	Stendas „ Aids dienai“
Mokinių sukurtų lankstinukų  aptarimas

1-4 gkl.mok.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė  , soc pedagogė Roma Girčienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	25. 
	2022 m.
Gruodžio 2 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 08:00 – 08:45
	Paskaita „Kaip išlikti sveikiems, nepasigauti virusų, neperšalti ir kaip laikytis asmens higienos?
8d
	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė


	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	26. 
	2022 m.
Gruodžio 2 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 08:55 – 09:40
	Paskaita „Sveikatai palanki mityba, fizinis aktyvumas ir cukrus“
5e klasė
	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė


	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	27. 
	2022 m.
Gruodžio 2 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 11:15 – 12:00
	Paskaita „Sveikatai palanki mityba, fizinis aktyvumas ir cukrus“
5d klasė

	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė


	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	28. 
	2022 m.
Gruodžio 2 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 12:30 – 13:15
	Paskaita „Sveikatai palanki mityba, fizinis aktyvumas ir cukrus“
3d klasė
	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė
Jolanta Viliušienė
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	29. 
	2022 m.
gruodžio 2 d.
	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija,
I g. 13,55 val.

	Pamoka ,, Alkoholio pasekmės jaunimui “
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rūta Erciuvienė
	+37068774778
erciuviene@gmail.com

	30. 
	2022 m.
gruodžio 5 d.
	Simono Gaudėšiaus gimnazija

	Paminėti Pasaulinę neįgaliųjų diena
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	31. 
	2022 m.
gruodžio 5 d.
	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija,
6 a kl. 13,55 val.

	Pamoka ,,Sveikatai palanki mityba ir fizinis aktyvumas“
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rūta Erciuvienė
	+37068774778
erciuviene@gmail.com

	32. 
	2022 m.
gruodžio 5 d.
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija9-9.45val.
	Pamoka
“Būkime saugūs lauke ir namuose”
Priešmokyklinė grupė
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	33. 
	2022 m.
gruodžio 5 d.
	Simono Gaudėšiaus gimnazija

	Paminėti Pasaulinę neįgaliųjų diena
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	34. 
	2022 m.
gruodžio 6 d.
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija11val.
	Pamoka
“Žiemos pavojai”
	Visuomenės sveikatos
Priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	35. 
	2022 m.
gruodžio 6 d.
	L/D Žiogelis
9:00- Pelėdžiukų
9:15- Naminukų gr.
9:30-Varliukų gr.
10:15-Bitučių gr.
	Pamokėlė „ Asmens higiena“ 3-5 m vaikams

Trukmė: 15 min.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje Rasa Pudžemienė 
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	36. 
	2022 m.
gruodžio 6 d.
	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija,
4 kl. 11,00 val.
	Pamoka ,,Sveikatai palanki mityba ir fizinis aktyvumas“
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rūta Erciuvienė
	+37068774778
erciuviene@gmail.com

	37. 
	2022 m.
Gruodžio 6 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 11:15 – 12:00
	Elektroninių cigarečių grėsmės sveikatai.
Visi 6 klasių mokiniai.
	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė
Rasa Jokubauskaitė
Donatas Grigalis
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	38. 
	2022 m.
Gruodžio 6 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 12:30 – 13:15
	Elektroninių cigarečių grėsmės sveikatai.
Visi 7 klasių mokiniai.
	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė
Ineta Butvidienė
Rasa Jokubauskaitė
Donatas Grigalis
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	39. 
	2022 m.
Gruodžio 7 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 12:30 – 13:15
	Paskaita „Sveikatai palanki mityba, fizinis aktyvumas ir cukrus“
5b klasė
	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė
Ineta Butvidienė
Eglė Martinkienė

	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	40. 
	2022 m.
Gruodžio 7 d.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Paskaita. “Mergaičių lytinis brendimas”
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	41. 
	2022 m.
Gruodžio 7 d.
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“,
9.00 val.
	Užsiėmimas „Įvadas į mikroorganizmų pasaulį. Asmens higienos svarba“, ikimokyklinio ugdymo grupė „Pelėdžiukai“
	VSS
Monika Brazauskaitė
	862140176
brazauskaitmonika@gmail.com

	42. 
	2022 m.
gruodžio 7 d.
	L/D Žiogelis
9:30- Žirniukų gr.
	Pamokėlė“ „ Asmens higiena“  2 -3 m vaikams
Trukmė 15 min.
	Visuomenės sveikatos specialistė , vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje Rasa Pudžemienė
	Tel. Nr.864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	43. 
	2022 m.
Gruodžio 8 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 13:35 – 14:20
	Paskaita „Sveikatai palanki mityba, fizinis aktyvumas ir cukrus“
5a klasė

	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė
Ineta Butvidienė
Vida Galdikaitė


	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	44. 
	2022 m.
Gruodžio 8 d.
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija 14.10val.
	Pamoka „Mergaičių brendimas“ 6a kl. mergaitės
	VSS
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	45. 
	2022 m.
Gruodžio 8 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos
Obelyno Daugiafunkcis centras

	Pamoka
„Būkime sveiki ir saugūs“
Mišri ugdymo grupė

	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	46. 
	2022 m.
Gruodžio 8 d.
	L/D Žiogelis
9:30-Skruzdėliukų gr.
10:00-Bitučių gr.
	Pamokėlė „ Asmens higiena“ 3-5 m vaikams
Trukmė 15 min.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje Rasa Pudžemienė
	Tel. Nr.864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	47. 
	2022 m.
Gruodžio 8 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos
Obelyno Daugiafunkcis centras
10.45-11.30

	Pamoka
„Kaip apsisaugoti nuo virusinių ligų“
4kl.mok

	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	48. 
	2022 m.
Gruodžio 9 d.
	Simono Gaudėšiaus gimnazija

	Asmens higienos patikra

1-2 gkl mokiniams
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel.Nr. 864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	49. 
	2022 m.
Gruodžio 9 d.
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija
	Informacinis stendas „Kaip išvengti peršalimo ligų?“
	VSS
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	50. 
	2022 m.
Gruodžio 13 d.
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija11-11.45val.
	Pamoka
“Būkime saugūs lauke ir namuose”
1-3kl.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla @gmail.com

	51. 
	2022 m.
Gruodžio 13 d.
	L/D Žiogelis
9:00-Saulučių gr.
9:20-Ančiukų gr.
10:15 Kačiukų gr.
	Pamokėlė „Asmens higiena“ 2-3 m vaikams
Trukmė 15 min.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje Rasa Pudžemienė
	Tel. Nr.864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	52. 
	2022 m.
Gruodžio 13 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 12:30 – 13:15
	Paskaita „Sveikatai palanki mityba, fizinis aktyvumas ir cukrus“
3e klasė

	Visuomenės sveikatos  specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Ineta Butvidienė
Ineta Butvidienė
Kristina Leškienė
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	53. 
	2022 m.
Gruodžio 14 d.
	Šilalės rajono Dariaus ir Girėno progimnazijos Upynos skyrius 10-12.30val.
	Pamoka
“Kaip atskirti gripą ir peršalimo ligas”
1-4kl. mok.

	Visuomenės
sveikatos priežiūros specialistė ,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	54. 
	2022 m.
Gruodžio 14 d.
	Šilalės rajono Dariaus ir Girėno progimnazijos Upynos skyrius  9-10val.
	Pamoka
„Aukime sveiki ir saugūs“
Priešmokyklinė gr.
Ikimokyklinė gr.
	Visuomenės
sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	55. 
	2022 m.
Gruodžio 15 d.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Paskaita. „Būkime saugūs, žiemos pavojai“
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	56. 
	2022 m.
Gruodžio 15 d.
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija 14.10val.
	Pamoka „Mergaičių brendimas“ 6b kl. mergaitės
	VSS
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	1. 
	2022 m.
Gruodžio 15 d.
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija10.45-11.30
	Pamoka
“Elektroninių cigarečių
Žala sveikatai”
6-7kl.mok.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla @gmail.com

	57. 
	2022 m.
Gruodžio 15 d.
	Suaugusiųjų mokykloje
	Pokalbis „ emocijos ir jų suvaldymas“
	Visuomenės sveikatos specialistė , vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	Tel. Nr.864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	58. 
	2022 m.
Gruodžio 15 d.
	L/D Žiogelis
9:30-Boružių gr.
10:20-Nykštukų gr.
	Pamokėlė “Asmens higiena“ 3-5 m vaikams
Trukmė 15 min.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą darželyje Rasa Pudžemienė
	Tel. Nr.864758824 rasa.pudzemiene@gmail.com

	59. 
	2022 m.
Gruodžio 15 d.
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“, 8.20 val.

	Fizinio aktyvumo užsiėmimas kartu su kūno kultūros mokytoja, priešmokyklinio ugdymo A grupė
	VSS
Monika Brazauskaitė
	862140176
brazauskaitmonika@gmail.com

	60. 
	2022 m.
Gruodžio 15 d.
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“, 9.10 val.

	Fizinio aktyvumo užsiėmimas kartu su kūno kultūros mokytoja, priešmokyklinio ugdymo B grupė
	VSS
Monika Brazauskaitė
	862140176
brazauskaitmonika@gmail.com

	61. 
	2022 m.
Gruodžio 21 d.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Paskaita. „Kaip išvengti peršalimo ligų ir gipo?“
	VSS
Genovaitė
Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	62. 
	2022 m.
Gruodžio 22 d.
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“, 10.00 val.
	Fizinio aktyvumo užsiėmimas kartu su kūno kultūros mokytoja, ikimokyklinio ugdymo grupė „Bitutės“
	VSS
Monika Brazauskaitė
	862140176
brazauskaitmonika@gmail.com
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