ŠILALĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO Š. M. 
VASARIO MĖNESĮ PLANUOJAMI RENGINIAI

	Eil. nr.
	Data, laikas 
	Vieta
	Renginio tipas, pavadinimas, dalyviai
	Atsakingas asmuo
	Telefono nr., elektroninis paštas

	
Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai)

	1. 
	2021 m.
vasario 1, 8, 15, 22 d.
1830

	Nuotolinės treniruotės 

	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams - mankšta su savo kūno svoriu
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	2. 
	2021 m.
vasario 1, 8, 15, 22 d.
	Nuotoliniai mokymai
	Privalomieji higienos įgūdžių mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	3. 
	2021 m.
vasario 2, 9, 16, 23 d.
1830

	Nuotolinės treniruotės 

	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams - mankšta su svoriais 
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	4. 
	2021 m.
vasario 2, 9, 16, 23 d.

	Nuotoliniai mokymai
	Privalomieji pirmos pagalbos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	5. 
	2021 m.
vasario 2, 5, 9, 12, 16, 19, 23, 26 d.
800-1400
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Darbas su mokiniais, kurie turi sunkumų nuotolinio mokymo metu.


	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	6. 
	2021 m.
vasario 3 d.
1115

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Nuotoliniu būdu per zoom platformą 
	Paskaita. Pirma pagalba. 7b klasei.
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Akvilė Petkienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	7. 
	2021 m.
vasario 3, 10, 17, 24 d.
1830

	Nuotolinės treniruotės 

	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams - kardio mankšta
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	8. 
	2021 m.
vasario 3, 10, 17, 24 d.

	Nuotoliniai mokymai
	Privalomieji alkoholio ir narkotikų žalos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	9. 
	2021 m.
vasario 3 d.
900
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos  Upynos skyrius

	Burnos higienos priežiūros praktikiniai užsiėmimai
Vaikų darželis, priešmokyklinė grupė

	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	10. 
	2021 m.
vasario 3 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos  Upynos skyrius

	Stendas “Burnos higiena”
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	11. 
	2021 m.
vasario 3 d.
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos  Upynos skyrius

	Asmens higienos patikra ir pokalbiai
Vaikų darželis
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	12. 
	2021 m.
vasario 4, 11, 18, 25 d.
1830

	Nuotolinės treniruotės Penktadienis (vasario 5 d.) - mankšta su svoriais
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams - mankšta su savo kūno svoriu
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	13. 
	2021 m.
vasario 4  d.
1320
	Šilalės lopšelis – darželis „Žiogelis“
	Nuotolinė paskaita „Pirma pagalba vaikų užspringimo atveju“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Akvilė Petkienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	14. 
	2021 m.
vasario 4  d.
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Stendas “Pasaulinės vėžio dienos paminėjimas
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	
868774773
vsb.mokykla@gmail.com





	15. 
	2021 m.
vasario 4  d.
900
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“

	Užsiėmimas „Kada krenta ir dygsta dantukai“, ikimokyklinio amžiaus gr. vaikai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	16. 
	2021 m.
vasario 4  d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija 
	Informacinis pranešimas. Stendas. „Pasaulinė kovos su vėžiu diena“.
	Visuomenėssveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Genovaitė Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	17. 
	2021 m.
vasario 5, 12, 19, 26 d.
1830

	Nuotolinės treniruotės 
	Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams - mankšta su svoriais
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	18. 
	2021 m.
vasario 8 d.

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija
	Informacinis stendas: „Sveiki dantys užtikrina gražią šypseną“ 
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	19. 
	2021 m.
vasario 8 d.

	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazijos stendas
	Stendas ,,Sveiki dantys‘‘

	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rūta Erciuvienė
	+37068774778
erciuviene@gmail.com

	20. 
	2021 m.
vasario 8 d.

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Stendas “Burnos higiena”


	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	21. 
	2021 m.
vasario 9 d.
1230

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Nuotoliniu būdu arba kontakto būdu 
	Paskaita. Paauglio brandos ypatumai" berniukams. 6 A klasė.
	Ineta Butvidienė
(Lektorius
 Donatas Grigalis)
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	22. 
	2021 m.
vasario 9 d.
1230

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Nuotoliniu būdu arba kontakto būdu 
	Paskaita. „Pakalbėkime tarp mergaičių“. 6 A klasė.
	Ineta Butvidienė

	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	23. 
	2021 m.
vasario 9 d.
1100

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija

	Nuotolinė paskaita: „Ką privalo žinoti kiekvienas vaikas apie savo mitybą“ 5 kl. mokiniai (lektorė I. Kuprevičiūtė)
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	24. 
	2021 m.
vasario 9 d.
1200

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija

	Nuotolinė paskaita: „Svorio problemos: per didelis / per mažas svoris“ Iag kl. mokiniai (lektorė I. Kuprevičiūtė)
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	25. 
	2021 m.
vasario 9 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija 

	Informacinis pranešimas. Stendas. „Burnos higienos svarba“.
Pasaulinei odontologų dienai paminėti.
	Visuomenėssveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Genovaitė Dzindzelėtaitė
	
868774754
vsb.mokykla@gmail.com


	26. 
	2021 m.
vasario 10 d.
855

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija 
Nuotoliniu būdu.

	
Paskaita. „Sveikos mitybos mokymai“
Gimnazijos 2 klasės mokiniams.
Lektorė Ingrida Kuprevičiūtė.
	Visuomenėssveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Genovaitė Dzindzelėtaitė
	
868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	27. 
	2021 m.
vasario 10 d.
950

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija 
Nuotoliniu būdu.

	
Paskaita. „Sveikos mitybos mokymai“
7 a klasės mokiniams.
Lektorė Ingrida Kuprevičiūtė.


	Visuomenėssveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Genovaitė Dzindzelėtaitė

	
868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	28. 
	2021 m.
vasario 10 d.
900

	Obelyno pagrindinė mokykla

	Pokalbiai apie asmens higienos švarą ir patikra dėl pedikuliozės
Priešmokyklinė grupė




	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	29. 
	2021 m.
vasario 10 d.
1200

	Obelyno pagrindinė mokykla

	Paskaita “Lytiškumo ugdymo ypatumai“
5-8kl.mok.

	Lek. Donatas Grigalis
Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	30. 
	2021 m.
vasario 19 d.
1500

	Dariaus ir Girėno progimnazijos Tamo platforma 
	Pranešimas per Tamo tėvams „Vaikų statistinių duomenų analizė ir rekomendacijos tėveliams“ 8 klasė.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Ineta Butvidienė

	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	31. 
	2021 m.
vasario 22 d.
1230

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Nuotoliniu būdu arba kontakto būdu 
	Paskaita. „Pakalbėkime tarp mergaičių“.
6 C klasė.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Ineta Butvidienė

	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	32. 
	2021 m.
vasario 24 d.

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija

	Nuotolinė paskaita: „Psichologinės krizės ir traumos – kas tai ir kaip sau padėti“ (lektorė L. Gudienė) 
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	33. 
	2021 m.
vasario 24 d.

	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija

	Nuotolinė paskaita: „Mokomės bendrauti“ (lektorė L. Gudienė) 
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Vitalija Zaleckienė
	868774800
vsb.mokykla@gmail.com

	34. 
	2021 m.
vasario 24 d.
800

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Nuotoliniu būdu arba kontakto 

	Paskaita „Mokomės bendrauti“ 
6A klasė
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Ineta Butvidienė
(Lektorė 
Andžela Rybakovienė)
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	35. 
	2021 m.
vasario 24 d.
1000

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Nuotoliniu būdu arba kontakto būdu 

	Paskaita „Stresas ir jo valdymas“ 
8B klasė
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Ineta Butvidienė
(Lektorė 
Andžela Rybakovienė)
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	36. 
	2021 m.
vasario 24 d.
1335

	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
Nuotoliniu būdu arba kontakto būdu 

	Paskaita „Stresas ir jo valdymas“
8C klasė
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Ineta Butvidienė
(Lektorė 
Andžela Rybakovienė)
	8 687 74801, butvidiene@gmail.com

	37. 
	2021 m.
vasario 24 d.
1000

	Obelyno pagrindinė mokykla

	 Pamoka „Burnos higienos mokymai“
1-4kl.mok.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	38. 
	2021 m.
vasario 26 d.

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija

	Nuotoliniai mokymai
Pirmos pagalbos mokymai
6kl.mok.
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Jurgita Valančienė

	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	39. 
	2021 m.
vasario mėn.

	Obelyno pagrindinė mokykla

	Stendas “Profilaktiniai skiepai ir jų svarba sveikatai’
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė
	868774773
vsb.mokykla@gmail.com

	40. 
	2021 m.
vasario mėn.

	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
Daržėlis

	[bookmark: _GoBack]Užsiėmimas ,,Apie dantukų priežiūrą‘‘

	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
Rūta Erciuvienė
	+37068774778
erciuviene@gmail.com

	41. 
	2021 m.
vasario mėn.

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
Pradinė mokykla

	Praktikiniai užsiėmimai
“Kaip prižiūrėti dantis”
1-4kl.mokiniai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė,vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Nijolė Klapatauskienė

	868774773
vsb.mokykla@gmail.com



Visuomenės sveikatos specialistė vykdanti visuomenės sveikatos stiprinimą  Akvilė Petkienė                                                              2021 02 01

