ŠILALĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO Š. M. 
VASARIO MĖNESĮ PLANUOJAMI RENGINIAI

	Eil. nr.
	Data, laikas 
	Vieta
	Renginio tipas, pavadinimas, dalyviai
	Atsakingas asmuo
	Telefono nr., elektroninis paštas

	
Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai)

	1. 
	2019 m.
Vasario 1 d.
1200
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Paskaita
“Sveika gyvensena: asmens higiena“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Jurgita Valančienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	2. 
	2019 m.
Vasario 4 d.
 
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Stendas „Vaikų burnos sveikata“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	3. 
	2019 m.
Vasario 4 d.
1220
 
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Pamoka „Burnos higiena“
1c kl.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	4. 
	2019 m.
 Vasario 4 d. 
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Stendas „Pasaulinės vėžio dienos paminėjimas“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	5. 
	2019 m.
Vasario 4 d.
900
	Didkiemio seniūnija
	Psichologo konsultacijos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	6. 
	2019 m.
Vasario 4 d.
905; 940; 1015
	Lopšelis - darželis „Žiogelis“
	Paskaitos „Dantų ligų profilaktika“. 3 – 5 metų vaikai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Sandra Žilytė - Mauricienė
	8 647 58824
vsb.mokykla@gmail.com


	7. 
	2018 m.
Vasario 4 d. 
1130 – 1330
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	NVŠ programa “Korekcinė mankšta vaikams”.
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	8. 
	2019 m.
Vasario 5 d.
1220
 
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Pamoka „Sveika mityba“
4c kl.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	9. 
	2019 m.
 Vasario 5 d. 
1000 – 1030
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija (vaikų darželis)
	Praktiniai užsiėmimai „Kad dantukai būtų sveiki“, ikimokyklinė grupė.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	10. 
	2019 m.
Vasario 6 d.
1220
 
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Pamoka „Burnos higiena“
1b kl.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	11. 
	2019 m.
Vasario 6 d.
0900
	Pajūralio pagrindinė mokykla
	Pokalbis“ Burnos Higiena“ PMU GR ir 0 kl.

	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Rasa Pudžemienė
	8 687 74786
vsb.mokykla@gmail.com 


	12. 
	2019 m.
Vasario 6 d.

	Obelyno pagrindinė mokykla
	Pranešimai, skrajutės „Gripas ir jo profilaktika“, mokiniai, mokytojai. 
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	13. 
	2019 m.
Vasario 6 d. 
	Obelyno pagrindinė mokykla
	Stendas skirtas Pasauliniai vėžio dienai paminėti „onkologinės ligos ir jų profilaktika“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	14. 
	2019 m.
Vasario 6 d.
855 - 1055
	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazija
	Psichologo paskaitos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	15. 
	2019 m.
Vasario 6 d.
1225 – 1425
	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazija
	Psichologo paskaitos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	16. 
	2018 m.
Vasario 6 d. 
1230 – 1430
	Upynos Stasio Girėno mokykla
	NVŠ programa “Korekcinė mankšta vaikams”.
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	17. 
	2019 m.
Vasario 6-8 d.
0900 - 1200
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Švaros patikra. 1g-3g.klasių mokiniams.

	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Genovaitė Dzindzelėtaitė
	8 687 74754
vsb.mokykla@gmail.com

	18. 
	2019 m.
Vasario 7 d.
1220
 
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Pamoka „Burnos higiena“
1a kl.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	19. 
	2019 m.
Vasario 7 d.
900
	Bijotų laisvalaikio salė
	Sveikos gyvensenos (mitybos) mokymai „Kaip skaityti kraujo tyrimus“, TAU universiteto dalyviai.
	Lektorė I. Kuprevičiūtė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	20. 
	2019 m.
Vasario 7 d.
1400
	Upynos Stasio Girėno mokykla
	Sveikos gyvensenos (mitybos) mokymai „Kaip skaityti kraujo tyrimus“, TAU universiteto dalyviai.
	Lektorė I. Kuprevičiūtė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	21. 
	2019 m.
Vasario 7 d.
900 
	Upynos Stasio Girėno mokykla
	Korekcinė mankšta vaikams
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	22. 
	2019 m.
Vasario 7 d.
1200 
	Upynos Stasio Girėno mokykla
	Korekcinė mankšta vaikams
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	23. 
	2019 m.
Vasario 7 d.
1200
	Kvėdarnos Prano Liatuko pradinė mokykla
	Paskaita – praktiniai užsiėmimai
“Pirma pagalba”

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vilma Navardauskienė
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	24. 
	2019 m.
Vasario 7 ir 21 d.
1800
	Šilalės Visuomenės sveikatos biuro salė
	Joga. Meditacija.
	Lektorė Ramunė Džiugelienė

Šilalės visuomenės sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	25. 
	2019 m.
Vasario 8 d.
1220
 
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Pamoka „Burnos higiena“
1d kl.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	26. 
	2019 m.
 Vasario 8 d. 

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija 
	Stendas „Burnos higiena“.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	27. 
	2019 m.
Vasario 8 d.

	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
	Stendas „Sveiki dantys“. 
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Rūta Erciuvienė
	8 687 74778
vsb.mokykla@gmail.com

	28. 
	2019 m.
Vasario 8 d.

	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
	Pamoka „apie dantukų priežiūrą“, 1 kl. mokiniai. 
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Rūta Erciuvienė
	8 687 74778
vsb.mokykla@gmail.com

	29. 
	2019 m.
Vasario 11 d.

	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
	Pamoka „Apie dantukų priežiūrą“, 2 kl. mokiniai. 
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Rūta Erciuvienė
	8 687 74778
vsb.mokykla@gmail.com

	30. 
	2019 m.
Vasario 11 d.
905; 935; 1015
	Lopšelis - darželis „Žiogelis“
	Paskaitos „Dantų ligų profilaktika“. 3 – 5 metų vaikai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Sandra Žilytė - Mauricienė
	8 647 58824
vsb.mokykla@gmail.com


	31. 
	2019 m. 
Vasario 11 d.
1205
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija
	Užsiėmimas „Burnos higiena“, 5 kl. mokiniai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos priežiūrą mokykloje Vitalija Zaleckienė
	8 687 74800
vsb.mokykla@gmail.com

	32. 
	2018 m.
Vasario 11 d. 
1130 – 1330
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	NVŠ programa “Korekcinė mankšta vaikams”.
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	33. 
	2019 m.
Vasario 11 d.
1400
	Pajūrio vaikų globos namai
	Psichologo paskaitos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	34. 
	2019 m.
Vasario 12 d.

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Pamoka.“ Gripas, šaltuoju metų laiku“
Pagrindinio ugdymo 7 klasės mokiniams.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Genovaitė Dzindzelėtaitė
	8 687 74754
vsb.mokykla@gmail.com

	35. 
	2019 m.
 Vasario 12 -14 d. 

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija 
	Praktiniai užsiėmimai „Kaip prižiūrėti dantis“ 1-4 kl. mokiniai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	36. 
	2019 m.
Vasario 12 d. 
1050; 1230

	Kvėdarnos Prano Liatuko pradinė mokykla
	Užsiėmimai (2) „Burnos higiena“, 4a, 4b kl. mokiniai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos priežiūrą mokykloje Vitalija Zaleckienė
	8 687 74800
vsb.mokykla@gmail.com

	37. 
	2019 m.
 Vasario 12 d.
1000 - 1030
	Upynos Stasio Girėno mokykla
	Paskaita „Saugiai naudokimės mobiliaisiais telefonais“, 3-4 kl. mokiniai. 
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos priežiūrą mokykloje  Zita Maselskienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	38. 
	2019 m.
Vasario 12 ir 28 d.
1800
	Šilalės Visuomenės sveikatos biuro salė
	Muzikos terapija. Gongai. 
Šilalės rajono gyventojai
	Lektorė Irena Žumavienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	39. 
	2019 m.
Vasario 12 d.
900
	Kvėdarnos seniūnijos salė
	Paskaita „Diabetas iš funkcinės medicinos pusės“
	Lektorė Ingrida Kuprevičiūtė
Visuomenės  sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	40. 
	2019 m.
Vasario 12 d.
1400
	Žadeikių seniūnijos salė
	Paskaita „Žarnynas – vienas svarbiausių aspektų, norint būti sveiku“
	Lektorė Ingrida Kuprevičiūtė
Visuomenės  sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	41. 
	2018 m.
Vasario 13 d. 
1230 – 1430
	Upynos Stasio Girėno mokykla
	NVŠ programa “Korekcinė mankšta vaikams”.
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	42. 
	2019 m.
Vasario 13 d. 
1205; 1300

	Kvėdarnos Prano Liatuko pradinė mokykla
	Užsiėmimai (2) „Burnos higiena“, 3a, 3b kl. mokiniai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos priežiūrą mokykloje Vitalija Zaleckienė
	8 687 74800
vsb.mokykla@gmail.com

	43. 
	2019 m.
Vasario 13 -27 d. 
0800 - 1300
	Obelyno pagrindinė mokykla (vaikų darželis)
	Praktiniai užsiėmimai, stendas „Kaip prižiūrėti dantis“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	44. 
	2019 m.
Vasario 13 d.
855 - 1055
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Psichologo paskaitos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	45. 
	2019 m.
Vasario 13 d.
1105 – 1305
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Psichologo paskaitos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	46. 
	2019 m.
Vasario 14 d. 
1050; 1230

	Kvėdarnos Prano Liatuko pradinė mokykla
	Užsiėmimai (2) „Burnos higiena“, 1-2 kl. mokiniai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos priežiūrą mokykloje Vitalija Zaleckienė
	8 687 74800
vsb.mokykla@gmail.com

	47. 
	2019 m.
Vasario 14 d.
1000

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Pamoka. „Burnos higiena, sveika šypsena“.
Pagrindinio ugdymo 5a, 5b klasės mokiniai.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Genovaitė Dzindzelėtaitė
	8 687 74754
vsb.mokykla@gmail.com

	48. 
	2019 m.
Vasario 14 d.
1220
 
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Pamoka „Burnos higiena“
4b kl.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	49. 
	2019 m.
Vasario 14 d.
1220
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Paskaita – praktiniai užsiėmimai
“Pirma pagalba”

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vilma Navardauskienė
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	50. 
	2019 m.
Vasario 15 d.
1200
	Kvėdarnos Prano Liatuko pradinė mokykla
	Paskaita
“Sveika gyvensena“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Jurgita Valančienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	51. 
	2019 m.
Vasario 18 d.
905; 940; 1015
	Lopšelis - darželis „Žiogelis“
	Paskaitos „Dantų ligų profilaktika“. 3 – 5 metų vaikai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Sandra Žilytė - Mauricienė
	8 647 58824
vsb.mokykla@gmail.com


	52. 
	2019 m.
Vasario 18 d.
900
	Laukuvos seniūnija
	Psichologo konsultacijos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	53. 
	2019 m.
Vasario 18 d.
1400
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	[bookmark: _GoBack]Paskaita „Kaip skaityti kraujo tyrimus“, TAU universiteto dalyviai.
	Lektorė Ingrida Kuprevičiūtė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	54. 
	2019 m.
Vasario 19 d.
1200
	Pajūralio pagrindinė mokykla
	Pokalbis“ Apranga ir mūsų sveikata“ 5-6kl.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Rasa Pudžemienė
	8 687 74786
vsb.mokykla@gmail.com 


	55. 
	2019 m.
Vasario 19 d.
1000
	Kaltinėnų Alkesandro Stulginskio gimnazija
	Seminaras mokyklos bendruomenei „Motyvacijos žadinimo būdai“
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	56. 
	2019 m.
Vasario 19 d.
1000

	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Pamoka. „Burnos higiena, sveika šypsena“.
Pagrindinio ugdymo 6 klasės mokiniai.
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Genovaitė Dzindzelėtaitė
	8 687 74754
vsb.mokykla@gmail.com

	57. 
	2019 m.
Vasario 19 d.
0800
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazijos salė
	Sveikos gyvensenos (ligų profilaktikos) mokymai. Paskaita „Ligų prevencija ir vaistažolių vartojimas“.
	Lektorius Virgilijus Skirkevičius
Visuomenės  sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	58. 
	2019 m.
Vasario 19 d.
1300
	Šilalės neįgaliųjų krašto sąjunga
	Sveikos gyvensenos (ligų profilaktikos) mokymai. Paskaita „Ligų prevencija ir vaistažolių vartojimas“.
	Lektorius Virgilijus Skirkevičius
Visuomenės  sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	59. 
	2019 m.
Vasario 19 d.
1600
	Didkiemio seniūnijos salė
	Sveikos gyvensenos (ligų profilaktikos) mokymai. Paskaita „Ligų prevencija ir vaistažolių vartojimas“.
	Lektorius Virgilijus Skirkevičius
Visuomenės  sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	60. 
	2019 m.
Vasario 20 d.
1000
	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazija
	Seminaras mokyklos bendruomenei „Motyvacijos žadinimo būdai“
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	61. 
	2019 m. 
Vasario 20 d.
1730
	Šilalės visuomenės sveikatos biuras
	Paskaita „Nepagydomos ligos įveikiamos be vaistų“
	Lektorė Ksavera Vaištarienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	62. 
	2019 m.
Vasario 20 d.
900
	Šilalės švietimo pagalbos tarnyba 
	Sveikos gyvensenos (mitybos) mokymai, „Kaip skaityti kraujo tyrimus“, TAU universiteto dalyviai.
	Lektorė Ingrida Kuprevičiūtė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	63. 
	2019 m.
Vasario 20 d.
1400
	Šiauduvos laisvalaikio salė
	Sveikos gyvensenos (mitybos) mokymai, „Kaip skaityti kraujo tyrimus“, TAU universiteto dalyviai.
	Lektorė Ingrida Kuprevičiūtė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	64. 
	2019 m.
 Vasario 21 d.
0950 – 1020
	Upynos Stasio Girėno mokykla
	Pamoka „Cukraus žala sveikatai“
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos priežiūrą mokykloje  Zita Maselskienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	65. 
	2019 m.
Vasario 25 d.
905; 940
	Lopšelis - darželis „Žiogelis“
	Paskaitos „Dantų ligų profilaktika“. 3 – 5 metų vaikai
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Sandra Žilytė - Mauricienė
	8 647 58824
vsb.mokykla@gmail.com


	66. 
	2019 m.
Vasario 25 d.
900
	Didkiemio seniūnija
	Psichologo konsultacijos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	67. 
	2018 m.
Vasario 25 d. 
1130 – 1330
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	NVŠ programa “Korekcinė mankšta vaikams”.
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	68. 
	2019 m.
Vasario 26 d.
0800
	Traksėdžio laisvalaikio salė
	Sveikos gyvensenos (ligų profilaktikos) mokymai. Paskaita „Ligų prevencija ir vaistažolių vartojimas“.
	Lektorius Virgilijus Skirkevičius
Visuomenės  sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	69. 
	2019 m.
Vasario 26 d.
1230
	Žadeikių seniūnijos salė
	Sveikos gyvensenos (ligų profilaktikos) mokymai. Paskaita „Ligų prevencija ir vaistažolių vartojimas“.
	Lektorius Virgilijus Skirkevičius
Visuomenės  sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	70. 
	2019 m.
Vasario 26 d.
1700
	Šilalės visuomenės sveikatos biuro salė
	Sveikos gyvensenos (ligų profilaktikos) mokymai. Paskaita „Ligų prevencija ir vaistažolių vartojimas“.
	Lektorius Virgilijus Skirkevičius
Visuomenės  sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	71. 
	2019 m.
 Vasario 26 d. 

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija (vaikų darželis)
	Pokalbiai apie asmens higieną
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	72. 
	2019 m.
Vasario 26 d. 
800 – 1000
1000 – 1200
1200 - 1400
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Paskaitos „Žalingi įpročiai“ ir „Lytiškumo ugdymas“.

	Lektorius Vaidas Arvasevičius
Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	73. 
	2019 m.
Vasario 27 d.
1220
 
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Pamoka „Burnos higiena“
5a kl.
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	74. 
	2018 m.
Vasario 27 d. 
1230 – 1430
	Upynos Stasio Girėno mokykla
	NVŠ programa “Korekcinė mankšta vaikams”.
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	75. 
	2019 m.
Vasario 27 d.
1200 – 1400
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Psichologo paskaitos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	76. 
	2019 m.
Vasario 27 d. 
0900 – 0945
	Obelyno pagrindinė mokykla 
	Pamoka „Užkrečiamosios ligos ir jų profilaktika“ 5-8 kl. mokiniai 
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	77. 
	2019 m.
 Vasario 28 d. 
1100

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija 
	Pamoka „Užkrečiamosios ligos ir jų profilaktika“, 6-7 kl. mokiniai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	78. 
	2019 m.
Vasario 28 d.
1200
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Paskaita – praktiniai užsiėmimai
“Pirma pagalba”

	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vilma Navardauskienė
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	79. 
	2019 m.
Vasario 28 d.
900 
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Korekcinė mankšta vaikams
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	80. 
	2019 m.
Vasario 28 d.
1200 
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Korekcinė mankšta vaikams
	Fizinio aktyvumo skatinimo trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	81. 
	2019 m.
Vasario mėn.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Stendinis pranešimas. „Sveika šypsena“
Gimnazijos mokiniai, gimnazijos bendruomenė
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Genovaitė Dzindzelėtaitė
	8 687 74754
vsb.mokykla@gmail.com

	82. 
	2019 m. 
Vasario mėn. (data ir laikas tikslinami)

	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazija
	Paskaitos „Valgymo sutrikimai“, I klasės mokiniai. 
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Sandra Žilytė – Mauricienė
	8 647 58824
vsb.mokykla@gmail.com

	83. 
	2019 m.
 Vasario mėn.

	Upynos Stasio Girėno mokykla
	Stendas „Pirmoji pagalba traumų atveju“
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos priežiūrą mokykloje  Zita Maselskienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	84. 
	2019 m.
Vasario 
kiekvieną pirmadienį
1900
	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazijos sporto salėje
	Mankšta su volu
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	85. 
	2019 m.
Vasario
  kiekvieną antradienį
1830
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazijos sporto salė
	Mankšta su volu
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	86. 
	2019 m.
Vasario 
kiekvieną 
trečiadienį
1900
	Obelyno pagrindinės mokyklos salė
	Mankšta su volu
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	87. 
	2019 m.
Vasario
 kiekvieną ketvirtadienį
1900
	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos sporto salė
	Praktiniai užsiėmimai „Trumpa mankšta – gera sveikata“, rajono bendruomenė

	Užsiėmimus veda: kineziterapeutės padėjėja Laima Pečuntauskienė 
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	88. 
	2019 m.
Vasario
 kiekvieną pirmadienį
1900
	Traksėdžio bendruomenės salė
	Praktiniai užsiėmimai „Trumpa mankšta – gera sveikata“, rajono bendruomenė

	Užsiėmimus veda: kineziterapeutės padėjėja Laima Pečuntauskienė 
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	89. 
	2019 m.
Vasario 
 kiekvieną
penktadienį
1300 
	Visuomenės sveikatos biuro salė  (V. Didžiojo g. 17, III aukštas)
	Linijiniai šokiai senjorams
	Užsiėmimus veda: choreografė  Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	90. 
	2019 m.
Vasario 
kiekvieną
penktadienį
1630
	Visuomenės sveikatos biuro salė  (V. Didžiojo g. 17, III aukštas)
	Linijiniai šokiai gyventojams
	Užsiėmimus veda: choreografė  Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	91. 
	2019 m.  
Vasario 
kiekvieną antradienį
1900
	Bijotų bendruomenės salė
	Praktiniai užsiėmimai „Gyvenk be nugaros skausmo“. 
	Užsiėmimus veda: kineziterapeutas  Evaldas Alijošius
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	92. 
	2019 m.  
Vasario 
kiekvieną trečiadienį
1900
	Žadeikių seniūnijos salė
	Praktiniai užsiėmimai „Gyvenk be nugaros skausmo“. 
	Užsiėmimus veda: kineziterapeutas  Evaldas Alijošius
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	93. 
	2019 m.  
Vasario 
kiekvieną ketvirtadienį
1930
	Didkiemio seniūnijos salė
	Praktiniai užsiėmimai „Gyvenk be nugaros skausmo“. 
	Užsiėmimus veda: kineziterapeutas  Evaldas Alijošius
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com



Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos stiprinimą Vilma Navardauskienė                                            2019 - 02 - 01


