ŠILALĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO Š. M. 
RUGSĖJO MĖNESĮ PLANUOJAMI RENGINIAI

	Eil. nr.
	Data, laikas 
	Vieta
	Renginio tipas, pavadinimas, dalyviai
	Atsakingas asmuo
	Telefono nr., elektroninis paštas

	
Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai)

	1. 
	2019 m.
Rugsėjo 2 d.
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“

	Stendas „Kodėl reikia plauti rankas“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Vitalija Zaleckienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	2. 
	2019 m.
Rugsėjo 2 d.
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija
	Informaciniai stendai (2) „Kas svarbiausia mokinio dienotvarkėje“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Vitalija Zaleckienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	3. 
	2019 m.
Rugsėjo 2 d.
	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
	Stendas ,,Diena be alkoholio‘‘
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Rūta Erciuvienė
	8 687 774778
vsb.mokykla@gmail.com

	4. 
	2019 m.
Rugsėjo 2, 4, 6, 9, 11, 13, 16, 23, 30 d. 1900
	Šilalės miesto stadione, esant blogam orui Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazijos foje
	Praktiniai užsiėmimai: „Mankšta – gera sveikata“
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	5. 
	2019 m.
 Rugsėjo 2 d.; 9 d.; 16 d.;23 d.; 30 d.
900 val.



	Šilalės visuomenės sveikatos biuro salė
	Privalomieji higienos įgūdžių mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	6. 
	2019 m.
 Rugsėjo 3 d.; 10 d.; 17 d.;  24 d.
900 val.



	Šilalės visuomenės sveikatos biuro salė
	Privalomieji pirmos pagalbos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	7. 
	2019 m.
 Rugsėjo 4 d.; 11 d.; 18 d.;25 d.
900 val.



	Šilalės visuomenės sveikatos biuro salė
	Privalomieji alkoholio ir narkotikų žalos mokymai
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	8. 
	2019 m.
Rugsėjo 3, 5 d.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Asmens higiena. Pradinio ugdymo 1-4 klasių mokiniai

	Visuomenės sveikatos specialistė vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje.
Genovaitė Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	9. 
	2019 m.
 Rugsėjo 04 d.
1000
	Kvėdarnos parapijos senelių globos namai
	Psichikos sveikatos kompetencijų didinimas įmonių darbuotojams
	Lektorė, psichologė Valija Šap
Lektorė, sveikatos specialistė Jolanta Birbalienė
Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	10. 
	2019 m.
Rugsėjo 9, 13 d. 
0900 - 1100

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Asmens higienos patikra
0-4kl. mok
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	11. 
	2019 m. 
Rugsėjo 10 d.
1400-1800
	Šilalės Vlado Statkevičiaus muziejus
	Mokymai griuvimų prevencijos tematika
	Verslo aljansas
Lektorė Jolanta Birbalienė
Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	12. 
	2019 m.
Rugsėjo 11 d. 
900- 1200

	Obelyno pagrindinė mokykla
	Asmens higienos patikra ir pokalbiai
1-10kl.mokiniai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	13. 
	2019 m.
Rugsėjo 11 d.
900

	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
	Psichologo paskaitos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	14. 
	2019 m.
Rugsėjo 11 d.
1300

	Pajūrio vaikų globos namai
	Psichologo paskaitos
	Psichologė, lektorė Vanda Benaitienė
Visuomenės sveikatos biuras
	8 449 46765
sveikatos.biuras@gmail.com

	15. 
	2019 m.
Rugsėjo 12 d.
845
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“

	Užsiėmimas „Asmens higiena“  priešmokyklinio ugdymo grupės vaikai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Vitalija Zaleckienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	16. 
	2019 m.
Rugsėjo 12 d.
1220


	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija
	Paskaita – praktiniai užsiėmimai
“Pirma pagalba”
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vilma Navardauskienė
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	17. 
	2019 m.
Rugsėjo 13, 18, 20, 27 d.

1130
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Neformalus vaikų švietimas “Korekcinė mankšta vaikams”. 1 – 2 klasių mokiniai.
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	18. 
	2019 m.
Rugsėjo 13 d. 
845 -1300

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Akcija
„Aktyviai, draugiškai, sveikai“

Pradinių klasių mokinai


	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	19. 
	2019 m.
Rugsėjo 16 d. 


	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Pamoka
„Sveikos mitybos svarba sveikatai“
5-6kl.mok

	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	20. 
	2019 m.
Rugsėjo 16, 23, 25, 30 d.

1130
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Neformalus vaikų švietimas “Korekcinė mankšta vaikams”. 3 –4 klasių mokiniai
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	21. 
	2019 m.
Rugsėjo 17 d.

	Pajūralio pagrindinė mokykla
	Europos judrumo  savaitei paminėti „Žingsniuokime kartu“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	8 687 74786
vsb.mokykla@gmail.com

	22. 
	2019 m.
Rugsėjo 17, 24 d. 1830
	Žadeikių seniūnijos salė (buvusi mokykla)
	Praktiniai užsiėmimai: „Mankšta – gera sveikata“
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	23. 
	2019 m.
Rugsėjo 18 d.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Europos judrumo savaitei paminėti
„Judėkime kartu“
	Visuomenės sveikatos specialistė vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje.
Genovaitė Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	24. 
	2019 m.
Rugsėjo 18, 25 d. 1900
	Šilalės Simono Gaudėšiaus gimnazijos foje
	Praktiniai užsiėmimai „Trumpa mankšta – gera sveikata“, rajono bendruomenė

	Užsiėmimus veda: kineziterapeutės padėjėja Laima Pečuntauskienė 
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	25. 
	2019 m.
Rugsėjo 18, 25 d. 1900
	Obelyno pagrindinės mokyklos salė
	Praktiniai užsiėmimai: „Stuburo sveikatinimo mankšta su volais“ .
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	26. 
	2019 m.
Rugsėjo 19 d.


	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 
	Stendas Pasaulinei Širdies dienai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	27. 
	2019 m.
Rugsėjo 19 d.
1200


	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija
	Paskaita – praktiniai užsiėmimai
“Pirma pagalba”
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vilma Navardauskienė
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	28. 
	2019 m.
Rugsėjo 19 d.
900
	Kvėdarnos darželis „Saulutė“

	Užsiėmimas „Asmens higiena“ 5 m. amžiaus vaikai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Vitalija Zaleckienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	29. 
	2019 m.
Rugsėjo 20 d.
800 
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Šiaurietiško ėjimo užsiėmimai mokiniams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	30. 
	2019 m.
Rugsėjo 20, 27 d. 1300
	Visuomenės sveikatos biuro salė  (V. Didžiojo g. 17, III aukštas)
	Linijiniai šokiai senjorams
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	31. 
	2019 m.
Rugsėjo 20, 27 d. 1630
	Visuomenės sveikatos biuro salė  (V. Didžiojo g. 17, III aukštas)
	Linijiniai šokiai gyventojams
	Užsiėmimus veda: trenerė Giedrė Fasci
Visuomenės sveikatos biuras
	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	32. 
	2019 m.
Rugsėjo 20 d.
1200
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija
	Paskaita
“Sveika gyvensena: vaiko sauga“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Jurgita Valančienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	33. 
	2019 m.
Rugsėjo 23, 28 d. 


	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Akcija, stendas
Sveikatingumo savaitė
„Pasaulinei širdies dienai paminėti“
5-11kl.mok
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	34. 
	2019 m.
[bookmark: _GoBack]Rugsėjo 23 -24 d.
900 
	Šilalės lopšelis - darželis „Žiogelis“
	Šiaurietiško ėjimo užsiėmimai mokiniams
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Giedrė Fasci

	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	35. 
	2019 m.
Rugsėjo 24 d.

	Pajūralio pagrindinė mokykla
	Stendas “Saugokim savo širdis“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Rasa Pudžemienė
	8 687 74786
vsb.mokykla@gmail.com

	36. 
	2019 m.
Rugsėjo 25 d. 

	Obelyno pagrindinė mokykla
	Akcija “Pasaulinės širdies dienos  paminėjimas”

	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	37. 
	2019 m.
Rugsėjo 25 d.
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija
	Akcija „Pasimatuok kraujo spaudimą“, 5-8 kl., I-IVg kl mokiniai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Vitalija Zaleckienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	38. 
	2019 m.
Rugsėjo 25 d.
	Kvėdarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija
	Informacinis stendas Pasaulinei širdies dienai paminėti
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Vitalija Zaleckienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	39. 
	2019 m.
Rugsėjo 26 d.
1200


	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
	Paskaita – praktiniai užsiėmimai
“Pirma pagalba”
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Vilma Navardauskienė
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	40. 
	2019 m. 
Rugsėjo 26 d.
1300-1700
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Mokyklos darbuotojų gebėjimų visuomenės psichikos sveikatos srityje stiprinimas
	Užsiėmimus ves:
Psichologė Asta Blandė, socialinė pedagogė Dalė Daiva Gasparavičiūtė
Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	41. 
	2019 m.
Rugsėjo 26 d.
	Laukuvos Norberto Vėliaus gimnazija
	Stendas “Sveika širdis“
	Visuomenės sveikatos specialistė vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje.
Genovaitė Dzindzelėtaitė
	868774754
vsb.mokykla@gmail.com

	42. 
	2019 m.
Rugsėjo 27 d.


	Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija 
	Akcija- Pasaulinei Širdies dienai „Pasimatuok spaudimą“
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Daiva Medeikienė
	8 687 74801
vsb.mokykla@gmail.com

	43. 
	2019 m.
Rugsėjo 27 d.
1200
	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Paskaita
“Sveika gyvensena: vaiko sauga“
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Jurgita Valančienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	44. 
	2019 m.
Rugsėjo 27 d.
	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
	Stendas Pasaulinei širdies dienai ,,Širdies ir kraujagyslių ligos‘‘

	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Rūta Erciuvienė
	8 687 774778
vsb.mokykla@gmail.com

	45. 
	2019 m.
Rugsėjo 27 d.
	Pajūrio Stanislovo Biržiškio gimnazija
	Lankstinukai Pasaulinei širdies dienai ,,Širdies – kraujagyslių ligų profilaktika‘‘
	Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje  Rūta Erciuvienė
	8 687 774778
vsb.mokykla@gmail.com

	46. 
	2019 m.
 Rugsėjo 27 d.
1000
	Kvėdarnos parapijos senelių globos namai
	Psichikos sveikatos kompetencijų didinimas įmonių darbuotojams
	Lektorė, psichologė Valija Šap
Lektorė, sveikatos specialistė Jolanta Birbalienė
Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 684 53450
sveikatos.biuras@gmail.com

	47. 
	2019 m.
Rugsėjo 28 d.
1000

	Šilalės miestas
	Derliaus šventė  (dalyvių vaišinimas žolelių arbata, veiklos viešinimas)
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com

	48. 
	2019 m.
Rugsėjo mėn. 

	Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio gimnazija
	Informacijos pateikimas
Klasių vadovams apie mokinių sveikatą

	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	49. 
	2019 m.
Rugsėjo mėn. 

	Obelyno pagrindinė mokykla
	Informacijos pateikimas
Klasių vadovams apie mokinių sveikatą

	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Nijolė Klapatauskienė
	8 687 74773
vsb.mokykla@gmail.com

	50. 
	2019 m. 
Rugsėjo mėn.
(data ir laikas derinami)

	Šilalės visuomenės sveikatos biuro salė
	Elgesio pataisos programos vykdymas (EPP)
	Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	8 687 74779
sveikatos.biuras@gmail.com



Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos stiprinimą Vilma Navardauskienė                                                                  2019 09 04

