   PATVIRTINTA

                                                                                             Šilalės rajono savivaldybės visuomenės

                                                                                             sveikatos biuro direktoriaus

                                                                                          2018 m. rugpjūčio 1  d. įsakymu Nr. B1-
1 priedas 

 MAITINIMO ORGANIZAVIMO PATIKRINIMO KLAUSIMYNAS

	Nr.
	Reikalavimas / Aprašo punkto nr.
	Atitinka/

neatitinka
	Pastabos/

netikrinta

	I.
	VAIKŲ MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI


	
	

	1. 
	Vaikų maitinimui netiekiamos draudžiamos tiekti šios maisto produktų grupės (vertinamas tik vaikams patiekiamas maistas):

· bulvių, kukurūzų ar kitokie traškučiai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai;

· saldainiai; 

· šokoladas ir šokolado gaminiai; 

· valgomieji ledai; 

· pieno produktai ir konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, šokoladu ar kremu;

· kramtomoji guma;

· gazuoti gėrimai;

· energiniai gėrimai;

· nealkoholinis alus, sidras ir vynas;

· gėrimai ir maisto produktai, pagaminti iš (arba kurių sudėtyje yra) kavamedžio pupelių kavos ar jų ekstrakto; cikorijos, gilių ar grūdų gėrimai (kavos pakaitalai); kisieliai; 

· sultinių, padažų koncentratai; 

· padažai su spirgučiais;

· šaltai, karštai, mažai rūkyti mėsos gaminiai ir mėsos gaminiai, kurių gamyboje buvo naudojamos rūkymo kvapiosios medžiagos (jie leidžiami bendrojo ugdymo įstaigose organizuojamų vasaros stovyklų metu ar sudarant maisto paketus į namus); 

· rūkyta žuvis;

· konservuoti mėsos ir žuvies gaminiai (jie leidžiami bendrojo ugdymo įstaigose organizuojamų vasaros stovyklų metu ar sudarant maisto paketus į namus); 

· strimelė, pagauta Baltijos jūroje; 

· nepramoninės gamybos konservuoti gaminiai; 

· mechaniškai atskirta mėsa, žuvis ir maisto produktai, į kurių sudėtį įeina mechaniškai atskirta mėsa ar žuvis; 

· subproduktai ir jų gaminiai (išskyrus liežuvius ir kepenis);

· džiūvėsėliuose volioti ar džiūvėsėliais pabarstyti kepti mėsos, paukštienos ir žuvies gaminiai; 

· maisto papildai; 

· maisto produktai, pagaminti iš genetiškai modifikuotų organizmų (toliau – GMO), arba maisto produktai, į kurių sudėtį įeina GMO;

· maisto produktai, į kurių sudėtį įeina iš dalies hidrinti augaliniai riebalai; 

· maisto produktai ir patiekalai, neatitinkantys Tvarkos aprašo 3‒5 prieduose nustatytų reikalavimų (19 p.)
	
	

	2. 
	Vaikų maitinimas organizuojamas valgyklose ir kitose vaikams maitinti pritaikytose patalpose ar vietose, sudarant sąlygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie švaraus stalo (14 p.)
	
	

	3. 
	Tas pats patiekalas neturi būti tiekiamas dažniau nei kartą per savaitę, išskyrus gėrimus, garnyrus ir šaltus užkandžius (reikalavimas netaikomas pritaikyto maitinimo valgiaraščiams), ir atsižvelgiant į Tvarkos aprašo 7 priedo reikalavimus (22.10 p.)
	
	

	4. 
	Kiekvieną dieną turi būti patiekta daržovių ir vaisių (22.5 p.)
	
	

	5. 
	Kiekvieną dieną turi būti patiektas patiekalas iš augalinės kilmės maisto produktų. (22.6)
	
	

	6. 
	Valgymo metu ant stalų neturi būti padėta druskos, cukraus, pipirų, garstyčių (22.12 p.)
	
	

	7. 
	Pienas ir kiti gėrimai vaikams neteikiami šalti, rekomenduojama temperatūra ne žemesnė kaip 15oC (22.13 p.)
	
	

	8. 
	Ar sudarytos higieniškos sąlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens, net jei vaikai nemaitinami. Vandeniui atsigerti turi būti naudojami asmeninio naudojimo arba vienkartiniai puodukai, stiklinaitės ar buteliukai (23 p.)
	
	

	9. 
	Draudžiama naudoti susidėvėjusius, ištrupėjusius, įskilusius, apdaužytais kraštais indus bei aliumininius įrankius ir indus (24 p.)
	
	

	10. 
	Patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi būti skelbiama maisto pasirinkimo piramidės, maisto produktų ženklinimo simboliu „Rakto skylutė“ plakatai ar kita sveiką mitybą skatinanti informacija  (25.2 p.)
	
	

	11. 
	Mokyklos interneto svetainėje, jei ją turi, turi būti skelbiama vieša prieiga: Tvarkos aprašas, juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis vaikų maitinimo ir (ar) maisto produktų tiekimo paslaugas, ir valgiaraščiai (valgiaraščiuose nurodomi patiekiami patiekalai, patiekalų kiekiai (g)). Mokyklose, dalyvaujančiose Vaisių ir daržovių bei pieno ir pieno produktų vartojimo skatinimo vaikų ugdymo įstaigose programoje, šių programų maisto produktai į valgiaraščius neįtraukiami  (26 p., 48 p.)
	
	

	12. 
	Jei Mokykloje maitinami suaugę asmenys,  jiems Mokykloje neturi būti pateikiami Tvarkos aprašo reikalavimų neatitinkantys maisto produktai ar patiekalai vaikų maitinimo metu (28 p.)
	
	

	13. 
	Mokyklose negali būti reklamuojami vaikų maitinimui draudžiami tiekti maisto produktai (išvardyti lentelės 1 eilutėje) (29  p., 19 p.)
	
	

	14. 
	Ar organizuojamas pritaikytas maitinimas pagal gydytojo raštiškus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) (32.4 p. ir 38 p.)
	
	

	15. 
	Visi patiekalai patiekiami pietums turi būti nurodyti valgiaraštyje 
(34 p.)
	
	

	16. 
	Mokyklose visų tiekiamų maitinimų valgiaraščiai sudaromi ne mažiau kaip 15 darbo dienų laikotarpiui (47 p., 37.1 p.)
	
	

	II. 
	VAIKŲ MAITINIMO ORGANIZAVIMAS mokyklose, vykdančiose BENDROJO UGDYMO PROGRAMAS
	
	

	17. 
	Kasdien privaloma organizuoti pietus, kurių metu turi būti sudarytos sąlygos vaikams pavalgyti šilto maisto. Pietūs organizuojami ne ankščiau kaip 2,5 val. ir ne vėliau kaip praėjus 4 val. nuo pamokų pradžios (33p.) 
	
	

	18. 
	Kiekvieną dieną pietų metu turi būti patiekiami tausojantis ir augalinės kilmės maisto produktų patiekalai, kurie valgiaraštyje pažymimi žodžiu „Tausojantis“ ir (ar) „Augalinis“ (36 p.)
	
	

	19. 
	Jei pietų metu tiekiamas tik vienas karštasis pietų patiekalas, ne mažiau kaip pusė į pietų valgiaraščius (15 dienų) įtrauktų karštųjų pietų patiekalų turi būti tausojantys ir (ar) patiekalai, pagaminti tik iš augalinės kilmės maisto produktų (36 p.)
	
	

	20. 
	Patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi būti skelbiama šaltų užkandžių, jei jie tiekiami, sąrašas ir svoris  (25.6 p.)
	
	

	21. 
	Organizuojant kitus vaikų maitinimus (pusryčiai, vakarienė, priešpiečiai, pavakariai, naktipiečiai) turi būti sudarytas visų tiekiamų maitinimų valgiaraštis (37.1 p.)
	
	

	22. 8.
	Patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi būti skelbiama einamosios savaitės valgiaraščiai (nurodant visus patiekalus ir gėrimus) (25.1 p.) 
	
	

	23. 10.
	Patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi būti skelbiama

Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris (skambinti maitinimo organizavimo klausimais) (25.3 p.)
	
	

	24. 
	Patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi būti skelbiama juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis vaikų maitinimo ir (ar) maisto produktų tiekimo paslaugas (25.4 p.)
	
	

	25. 
	Patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi būti skelbiama vaikų maitinimui draudžiamos tiekti maisto produktų grupės (nurodytos  lentelės 1 eilutėje) (25.5 p., 19 p.)
	
	

	III.
	VAIKŲ MAITINIMO ORGANIZAVIMAS mokyklose, vykdančiose IKIMOKYKLINIO IR PRIEŠMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAS
	
	

	26. 12.
	Vaikų priėmimo–nusirengimo patalpoje, matomoje vietoje turi būti skelbiama einamosios savaitės valgiaraščiai (nurodant visus patiekalus ir gėrimus) (25.1 p.) 
	
	

	27. 
	Vaikų priėmimo–nusirengimo patalpoje, matomoje vietoje turi būti skelbiama Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris (skambinti maitinimo organizavimo klausimais) (25.3 p.)
	
	

	28. 
	Vaikų priėmimo–nusirengimo patalpoje, matomoje vietoje turi būti skelbiama juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis vaikų maitinimo ir (ar) maisto produktų tiekimo paslaugas (25.4 p.)
	
	

	29. 
	Vaikų priėmimo–nusirengimo patalpoje, matomoje vietoje turi būti skelbiama vaikų maitinimui draudžiamos tiekti maisto produktų grupės (nurodytos  lentelės 1 eilutėje) (25.5 p., 19 p.)
	
	


Patikrinimas atliktas:   20__ m. ______________ d.
______ val.

Patikrino      ___________________________________________________

                                             ( pareigos, vardas, pavardė, parašas)
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ŠILALĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURAS

	


 (mokyklos pavadinimas)

VALGIARAŠČIų IR vaikų MAITINIMO ATITIKTIes patikrinimo žurnalas
 
	Data
	Patikrinimo rezultatas
(atitinka / neatitikimo aprašymas)
	Siūlomi neatitikimų taisymai
	Ištaisymo terminas
(data, val.)
	Įvykdyta
(data, val.)
	Vardas, pavardė,
parašas
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ŠILALĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURAS

_________________________________________________

         (mokyklos pavadinimas)

 

MAITINIMO ORGANIZAVIMO PATIKROS PAŽYMA
 

20__m. ____________d. Nr._____

___________

(surašymo vieta)

 

 

Nustatyta: (kokie vertinimo rezultatai, kuo remiantis šie rezultatai gauti)

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
Vertinimo išvada: (nurodyti, kokie Aprašo (straipsnis, dalis, punktas, papunktis) pažeidimai nustatyti)

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

 
Nurodymas:
___________________________________________________________________________

 

Neatitikimai privalo būti pašalinti nedelsiant, nepašalinus neatitikimų tą pačią dieną, sveikatos priežiūros specialistas apie tai praneša teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai.
 
Vertinimą atliko:
	________________________
(atlikusio asmens pareigos)
	__________________
(vardas ir pavardė)
	____________
(parašas)


 

Su vertinimu susipažino:
	________________________
(susipažinusio asmens pareigos)
	__________________
(vardas ir pavardė)
	____________
(parašas)


 
